
 

 
 

ÍNDICES  
CIRCUITO 25 METROS AMMN 2025 

 

FEMININO 

 

 20+ 25+ 30+ 35+ 40+ 45+ 

25 borboleta 21”09 18”06 21”59 24”33 24”83 17”04 

25 costas 23”14 21”27 24”79 18”33 24”22 21”69 

25 peito 25”01 23”39 23”72 23”92 24”08 21”54 

25 livre 16”60 14”76 14”76 14”82 17”36 19”20 

 
 

MASCULINO 

 

 20+ 25+ 30+ 35+ 40+ 45+ 

25 borboleta 13”33 12”87 14”87 14”43 13”45 14”55 

25 costas 15”45 14”98 16”06 15”32 16”27 17”48 

25 peito 17”24 15”32 15”76 16”47 17”01 17”50 

25 livre 12”67 13”46 13”76 14”82 16”36 17”20 

 


